


新規採用者紹介 名前（出身地）・所属・趣味・コメント

紅露　大介（札幌市）
外科医師

趣味はビール、日ハム、Ｆ１
等々です。お気軽にお声かけ
ください。

上田　将司（函館市）
呼吸器内科医師

地域医療に貢献できるよう尽
力いたしますので、よろしく
お願いいたします。

小熊　愛羅（札幌市）
薬剤部

初めての仕事なので、たくさ
ん勉強しながら信頼されるよ
う頑張りたいと思います。

庄司　百伽（千歳市）
検査科

仕事を安心して任せられるよ
うな臨床検査技師にいち早く
なれるよう頑張ります。

尾崎　涼花（美瑛町）
１病棟

私は患者さんの入院中からそ
の後の生活まで幅広い視野
で看護を行っていけるような
看護師になりたいと思ってい
ます。初めての事ばかりで不
安ですが、頑張ります。

木村　暖花（旭川市）
１病棟

初めての仕事なので不安もあ
りますが患者さんに寄り添っ
た看護が提供できるように精
一杯頑張ります。

佐藤　安澄（旭川市）
１病棟

患者さんの目標にたち一人一
人に合わせた看護ができるよ
う研修を通して色んなことを
学んでいきたいと思います。

佐藤　真奈美（旭川市）
１病棟

緊張や不安もありますが、患
者さんや職員の皆さんに信頼
されるように頑張ります。

山口　姫加（滝川市）
１病棟

慣れないことばかりで不安も
ありますが、たくさん勉強し
て少しでも患者さん、職員の
皆さんに信頼してもらえるよ
うに頑張ります。

岡本　歩美（旭川市）
２病棟

患者様や職員の皆様との関わ
りを大切にし信頼される看護
師を目指して明るく笑顔で頑
張ります。

菅原　宥香（旭川市）
２病棟

笑顔と思いやりを大切に患者
さん、職員の皆さんに貢献で
きるように頑張ります。

遠藤　七海（富良野市）
３病棟

新しい環境に早く慣れて患者
さんに寄り添った看護ができ
るように日々勉強して行きた
いと思います。

鈴木　理子（旭川市）
３病棟

患者さんや職員の皆さんに信
頼されるように頑張ります。

祖父江　羽奈（旭川市）
３病棟

初めてのことばかりで不安も
ありますが、一生懸命相手の
立場に立った看護を提供でき
るように頑張ります。

林　宏樹（旭川市）
３病棟

早く病棟での勤務に慣れ、患
者さんの立場に立ち信頼され
るよう頑張ります。

和田　希星（愛別町）
３病棟

患者さんやご家族に寄り添
い、皆さんから信頼される看
護師になれるように頑張りま
す。

池田　奈菜子（旭川市）
４病棟

慣れない環境に不安もありま
すが、精一杯頑張りたいと思
います。

寺島　花蓮（旭川市）
４病棟

患者さんや職員の皆さんはも
ちろんのこと、相手がどなた
であっても、お互いが良い気
持ちになれるようなコミュニ
ケーションがとれるよう常に
心がけて頑張っていきます。

新沼　結菜（旭川市）
４病棟

趣味はアイドルの LIVEに行
くことです。主体的に仕事に
取り組んで、患者さんに「この
人に看護してもらって良かっ
た」と思ってもらえるような
看護師になりたいです。

大西　未紗（剣淵町）
５病棟

患者さんやスタッフとの関わ
りを大切にし笑顔を引き出せ
るように頑張ります。
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異動者紹介 名前（出身地）・所属・趣味・コメント

吉澤　ひろみ（函館市）
看護部長

患者さん、職員のみなさんと
の対話を大切にして、安全で
やりがいのある、楽しい職場
作りに貢献できる様に頑張り
ます。

有馬　祐子（札幌市）
看護師長

北海道医療センターより６年
ぶりに旭川医療センターで仕
事ができることを、うれしく
思っています。患者さん、ご家
族、地域のみなさんに頼られ
る病院づくりに貢献していけ
るように頑張ります。

佐藤　久美子（札幌市）
看護師長

患者さんや職員の皆さんと出
会いを大切にしていきたいで
す。趣味は旅行です、旭川で
美味しいものを沢山食べるこ
とも楽しみです。

三浦　直也（帯広市）
看護師長

道東の帯広病院から異動し
て来ました。新しい環境に早
く慣れ安全で信頼される看
護ができるようスタッフと共
に尽力していきたいと思いま
す。

東　学（室蘭市）
臨床検査技師長

10年ぶりの勤務となります。
迅速で質の高い臨床検査の
提供に尽力します。

田中　寛之（札幌市）
副薬剤部長

札幌の施設を中心に転勤して
おり、５施設目になります。多
趣味ですが最近はバスケに関
心が集まっております。仕事
以外でもどうぞよろしくお願
いします。

田初　夏苗（札幌市）
調剤主任

北海道がんセンターより参り
ました。みなさんとたくさん
お話できればと思います。

梶　愛一朗（帯広市）
治験主任

学生まで札幌で過ごしてお
り、なかなか旭川に行く機会
がなかったので、これから楽
しみです。

橋本　和樹（旭川市）
一般作業療法主任

４年ぶりに勤務させて頂きま
す。皆様宜しくお願いいたし
ます。

堀井　謙司（札幌市）
経営企画室長

病院が健全で安定した経営を
維持できるよう、様々な取り
組みを行っていこうと思いま
す。

逢坂　洋行（札幌市）
業務班長

６年ぶりの旭川勤務となりま
す。１日も早く慣れて病院に
貢献できるよう頑張ります。

理塀　咲貴（滝川市）
職員係長

北海道がんセンターから異動
してきました。慣れないこと
も多く不安もありますが、頑
張ります。

日野　なな子（苫小牧市）
５病棟

患者さんの心に寄り添える看
護師を目指して、一日一日を
大切に頑張ります。

古瀬　陽菜（旭川市）
６病棟

患者さんに安心していただけ
る看護師を目指して頑張りま
す。ご指導のほど宜しくお願
いいたします。

山田　葉月（旭川市）
６病棟

周りをよく見て行動したいと
思います。患者さんへのあい
さつを心がけて頑張ります。
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骨密度測定装置（骨塩定量装置）が新しくなりました
骨ドックも行っています。

放射線科
　2025 年 3 月末日に、骨塩定量装置を更新いたしま
した。
　機種としては、Horizon Wi（ホロジックジャパン社）
になります。（図 1 図 2）特徴としては、高エネルギー

（100kVp/140kVp）を使用して、軟部組織及び骨にお
ける減弱の割合の差から骨塩量を算出します。高いエ
ネルギーの利用で体の大きな方も正確に測定をする事
が出来ます。
　撮影は、腰椎（図 3）・両股関節部から骨密度を算出
いたします。撮影後は、骨密度レポートをお渡しいた
します。（図 4）レポートは青色が正常です。黄色が骨
量減少しています。赤色が骨密度かなり減少又は骨粗鬆症となります。骨密度が減少すると、骨折のリ
スクも高くなります。検査を定期的に受けることで、骨の健康が守っていきましょう。当院では、骨ドッ
クも行っております。毎週木曜日、午後 2 時から午後 5 時となっております。専門の医師による診断が行
われます。併せて、脳ドック（MRI）・肺ドック（低線量 CT）・マンモグラフィ（現在月曜日 15 時 30 分
から 16 時 30 分の予約）も行っております。健康を保つ為にも、ドックを受けることをお勧めいたします。

図４

図１

脳ドック
脳ドックは脳動脈瘤、脳梗塞、脳の血管や頚動脈の状態（閉塞や狭窄）、脳
腫瘍などを検索します。
Ｘ線を用いないので被ばくの心配はありません。糖尿病、高血圧症、高脂
血症等の有る方におすすめします。

検査内容 脳ＭＲＩ・ＭＲＡ・頚部ＭＲＡ・物忘れテスト

検査所要時間 約 1 時間半

料　　金 21,000 円（税込み）

肺ドック
肺ドックは肺がん、ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患で肺の生活習慣病）など
を検索します。　喫煙・喫煙歴、息切れのある方は特に有用です。

検査内容 肺ＣＴ・呼吸機能検査

検査所要時間 約 1 時間

料　　金 16,000 円（税込み）

乳がんドック
乳がんの健診を行います。　早期乳がんを発見するのに適しています。
※女性技師が撮影いたします。

検査内容 マンモグラフィー

検査所要時間 約 1 時間

料　　金 6,200 円（税込み）

骨ドック
骨ドックは骨粗鬆症の診断（骨年齢）をします。　骨の量が減少して、ス
カスカになる状態は、骨折の原因になります。　発症予防にお役立て下さい。 

検査内容 骨密度測定

検査所要時間 約 1 時間

料　　金 5,100 円（税込み）

図２ 図３

〔ご予約・お問い合わせ〕
旭川医療センター健診センター係　TEL0166 － 51 － 3161（代表）4 hanasaki



　看護部は今年度 19 名の新採用看護師を迎えました。例年、実技研修を副看護師長が担当しています。
前年度の反省を生かした研修になるよう工夫していますが、限られた研修時間内に予定通りの実技を終
えることができるかハラハラしながらの研修となりました。新人看護師は使い慣れない注射器と格闘し
たり、救急蘇生の練習で腕がだるくなったりと大変だったと思いますが、限りある時間の中でも積極的
に質問をしておりとても頼もしくみえました。これから、各配属先で先輩にいろいろ看護の技を教わる
ことになりますが、思うようにできずに落ち込むこともあるかもしれません。しかし、それ以上にうれ
しいことに出会えるのも看護の楽しさです。その看護の楽しさが伝わるよう新人看護師さんと関わって
いきたいと思いますので、温かく見守っていただけると幸いです。

がん診療支援センター 副看護師長　大坪　聡織
ようこそ、新人看護師さん

ようこそ旭川医療センターへ　～交歓会に参加して～

地域医療連携室　医療社会事業専門職　長尾　明香
　新年度を迎える４月は、新採用の方や異動で初めて
旭川に赴任する方、当院が数度目の赴任となる方が一
緒に働く仲間として加わります。院内はあわただしく
緊張感が漂う一方で、新しく爽やかな空気感が流れて
います。このたび、新たに当院に加わった職員を歓迎
する交換会が、４月 11 日（金）に開催されました。「よ
うこそ旭川医療センターへ」木村院長の挨拶にはじ
まった交歓会は、和やかな雰囲気の中、緊張の面持ち
だった新採用の方々の笑顔も見られ、職種や部署を超
えて交流している姿が見られました。
　また、国立病院機構の職員は地域を超えて異動があ
り、異動されてきた職員同士が再会を懐かしむ様子も
見られました。そして、会の中盤では、当院のイベン
トにはかかせない AICE バンドメンバーの黒田健司先
生と有馬裕子看護師長による演奏や歌声が歓迎のセレ
モニーに花を添えました。
　これからも職員同士のつながりを大切にし、より良い医療やケアを提供していけるよう、私自身も心
を新たにした新年度のスタートとなりました。

新採用のみなさん他

黒田先生　有馬師長
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予約変更、問い合せについて
予約変更、予約内容の問い合せは平日 14：00 ～ 16：30 の間
にお願いします。

外　来　担　当　医　表

☎ 0166-59-7001

受付時間　午前８時 30 分から午前 11 時 30 分まで〔再来受付機は午前８時。〕

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

呼吸器内科

Ｂ１ 診察室⑪ 髙橋　　洸 金子　未波 金子　未波
Ｂ１ 診察室⑫ 中村　慧一 上田　将司 上田　将司 中村　慧一
Ｂ２ 診察室⑯ 藤田　結花 辻　　忠克 藤田　結花 辻　　忠克
Ｂ２ 診察室⑰ 堂下　和志 藤兼　俊明 藤兼　俊明 堂下　和志

疾患センター外来
ＣＯＰＤ

（慢性閉塞性肺疾患）

（センター長）
堂下　和志
診察室⑰

（センター長）
堂下　和志
診察室⑰

午後診療
13:00～14:00
（予約診療のみ）

（新患）
禁煙外来
（予約制）

脳神経内科

Ａ１ 診察室① （新患）
木村　　隆

（新患）
片山　隆行

（新患）
新患担当医

（新患）
黒田　健司

（新患）
髙橋　佳恵

Ａ１ 診察室② （再来）
野村　健太

（再来）
岸　　秀昭

（新患）
岸／野村

Ａ２ 診察室⑥ （再来）
黒田　健司

（再来）
木村　　隆

（再来）
髙橋　佳恵

（再来）
木村　　隆

（再来）
片山　隆行

Ａ２ 診察室⑦ （再来）
山本　安里紗

（再来）
黒田　健司

Ａ２ 診察室⑧

疾患センター外来
パーキンソン病

（センター長)
木村　　隆
診察室①

消化器内科

Ａ１ 診察室③ （再来）
出張医（西村秀夫）

Ａ１ 診察室④ （新患・再来）
横浜　吏郎

（再来）
横浜　吏郎

（再来）
横浜　吏郎

（再来）
横浜　吏郎

Ａ１ 診察室⑤ （再来）
玉木　陽穂

（新患・再来）
玉木　陽穂

（糖尿病）
出張医

（予約制）

（新患）
玉木　陽穂

Ａ２ 診察室⑨ リウマチ（新患・再来）
平野　史倫

リウマチ（新患・再来）
平野　史倫

リウマチ（新患・再来）
平野　史倫

リウマチ（新患・再来）
平野　史倫

Ａ２ 診察室⑩ （再来）
斉藤　裕樹

（新患）
由井　美佳

（再来）
出張医（西村秀夫）

（午後のみ）

（新患・再来）
斉藤　裕樹

（再来）
由井　美佳

特殊外来
（甲状腺）

平野　史倫
診察室⑨

（骨粗鬆症）
平野　史倫
診察室⑨

疾患センター外来
リウマチ

センター長（リウマチ）
平野　史倫
診察室⑨

センター長（リウマチ）
平野　史倫
診察室⑨

センター長（リウマチ）
平野　史倫
診察室⑨

循環器内科

Ｂ１ 診察室⑭ 石田　紀子 野呂　忠孝 野呂　忠孝 石田　紀子 野呂　忠孝

Ｂ１ 診察室⑬ 石田　紀子
（予約制）

ペースメーカー外来
（予約制）

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
小児科

一般外来
Ｄ 診察室②　午前 吉河　道人 吉河　道人 吉河　道人 吉河　道人 吉河　道人
Ｄ 診察室②　午後 吉河　道人（※） 吉河　道人（※） 吉河　道人（※）

※小児科一般外来午後（月～水）受診希望の方は、事前に小児科外来へ問い合わせください。

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
小児科

発達神経外来
Ｄ 診察室①　午前 宮本　晶恵 長　　和彦 宮本　晶恵
Ｄ 診察室①　午後 宮本　晶恵 宮本　晶恵 佐々木　彰 長　　和彦

※小児科発達神経外来は初診・再診とも完全予約制となっております。

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

外　科
Ｃ 診察室㉑ 青木　裕之 紅露　大介 前田　　敦
Ｃ 診察室㉒ 渡邊　一敎 山上　英樹 山上　英樹

Ｊ２階透析室 透析 透析 透析
※外科は、火・水・木曜日は手術日です。

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
放射線治療科 Ｇ 放射線診察室 宮野　　卓 宮野　　卓

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
泌尿器科 Ｂ２ 診察室⑲ 出張医

※泌尿器科の受付時間は、午後１時３０分から午後４時となっております。

※予約日当日のキャンセル等お急ぎの場合は、代表番号 0166-51-3161 までご連絡下さい。

令和７年６月９日現在
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