


新規採用者紹介 名前（出身地）・所属・趣味・コメント

村木　麻耶（相馬市）
栄養士

趣味はパン作りです。患者さんや
職員の皆さんとのつながりを大切
に日々励んで参りたいと思います。
どうぞよろしくお願いいたします。

青木　美香
看護師

患者様もご家族も安心して入
院ができるよう患者様中心に
おいたケアを行いたいと思い
ます。

松山　ほのか（旭川市）
看護師

患者さんに寄り添った関わり
ができるよう頑張りたいと思
います。

菅井　寛美（滝川市）
看護師

患者さんや家族の方々と真摯に
丁寧に向き合い、信頼していただ
けるような看護が提供できる様に
努めます。よろしくお願いします。

南　愛梨（旭川市）
看護師

患者さんから安心して頂ける
看護師になれるよう頑張りた
いと思います。

林　小晴（上富良野町）
看護師

初めての仕事で不安なことも
多いですが、患者さんに信頼
してもらえるよう頑張ってい
きたいです。

田中　くるみ（北見市）
看護師

患者さんへ笑顔で接し、安心・信頼さ
れるように頑張ります。慣れないことば
かりですが、色々と勉強していきたいと
思いますのでよろしくお願いします。

石田　なつみ（当麻町）
看護師

絵を描くことや工作などが好
きです！初めての仕事で緊張
していますが精一杯頑張りま
す。

小林　くるみ（旭川市）
看護師

患者さんの立場になって考
え、笑顔で親身に寄り添える
看護師になりたいと思ってい
ます。よろしくお願いします。

山本　姫加（旭川市）
看護師

初めての仕事で緊張します
が、皆さんに信頼されるよう
に頑張ります。

小島　沙菜（旭川市）
看護師

患者さんや職員の皆さんから
信頼される看護師になれるよ
う、明るく関わりを大切に頑張
ります。

川合　穂香（旭川市）
看護師

周りの方から信頼され、安心感
を与えられるような看護師に
なれるよう頑張ります。

渡邊　希美（旭川市）
臨床検査技師

先輩方のように迅速に検査を
行えるように頑張ります。よろ
しくお願いします。

坂本　亮平（札幌市）
理学療法士

趣味は学生の時にやっていた
バスケです。一日でも早くお
力になれるよう精一杯頑張り
ます。

山本　涼（大空町）
栄養士

患者さんに信頼してもらえる
よう、日々向上心をもって頑
張ります。

河原　萌（苫小牧市）
看護師

患者さん一人ひとりにしっか
りと向き合い、信頼される看
護師を目指し、日々精進して
参ります。

金子　未波（旭川市）
呼吸器内科医師

初期研修、内科専門医研修と
引き続き当院で勤務いたしま
す。今後ともよろしくお願い
します。

齋藤　善也（登別市）
外科医師

病院職員の皆さんと連携し、
患者さんの目線に合う医療に
取り組みたいです。

古閑　優海香（熊本県）
初期臨床研修医

今年度よりお世話になります。趣味は音楽、
写真、旅行などです。分からないことが多く
ご迷惑おかけするかもしれませんが精一杯
がんばります。よろしくお願い致します。

黒田　紳之亮（旭川市）
初期臨床研修医

地域と皆様に信頼していただ
けるよう精一杯努力しますの
で、どうぞ宜しくお願いしま
す。

西海　大樹（兵庫県）
初期臨床研修医

患者さん、職員の皆さんとの
つながりを大事にしていこう
と思っています。よろしくお
願いします。

中牟田　航希（札幌市）
初期臨床研修医

９月いっぱいで他院へ異動に
なりますが、精一杯地域の医
療へ貢献していきます。

鎌田　りお（旭川市）
看護師

初めての仕事なので不安は
ありますが、精一杯頑張りま
す。よろしくお願いします。

東元　優花（深川市）
看護師

患者さんの心身の健康に寄り
添い、安心して頂けるように
頑張ります。

永石　孝江（旭川市）
看護師

患者さんに信頼され、安心してもら
えるような看護ができるようになる
ため日々色々と勉強していきたいと
思います。宜しくお願い致します。
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異動者紹介 名前（出身地）・所属・趣味・コメント

一倉　彩子（松本市）
看護師

長野県から来ました。慣れな
いことも多く不安があります
が頑張ります。よろしくお願
いします。

相澤　聖弥（仙台市）
一般職員

一日でも早く仕事を覚え、皆
さんに信頼されるよう頑張り
ます。よろしくお願いします。

鈴木　崇久（札幌市）
照射主任

「患者さん目線」「明るく誠
実」をモットーに検査・治療を
行っております。よろしくお願
いいたします。

石橋　功（札幌市）
理学療法士長

2度目の勤務となります。患者
様の身体機能の維持回復に
務めさせていただきます。

鈴木　亜由子（札幌市）
臨床検査技師

患者さんへ安心して頂けるよ
うな声掛け、検査説明を行っ
ていきたいと思います。よろ
しくお願いいたします。

藤本　ちか（別府市）
看護師

大分県から転勤してきまし
た。一日でも早く皆さんのお
役に立てるよう頑張りますの
でよろしくお願いします。

竹内　渓佑（江差町）
一般職員

患者さんや職員の皆さんとの
関係を大切にしていきたいと
思っています。明るく信頼あ
る職員を目指します。

林　沙起（市原市）
看護師

趣味は音楽を聴くこととライブ
に行くことです。初めての仕事
なので不安がたくさんありま
すが日々学習をし頑張ります。

石田　紗千（札幌市）
一般職員

まだ分からないことが多いのですが、なる
べく早く業務を覚えて、皆様のお役に立て
るよう頑張ります。至らない点が多いと思
いますがよろしくお願い致します。

奥山　大（札幌市）
副臨床検査技師長

北海道がんセンターから移動
となりました。8年ぶりの復
帰となりました。よろしくお願
いします。

川口　智恵子（帯広市）
副看護部長

旭川銘菓「あずちゃん」「かぼちゃん」が大好
きな帯広出身の川口です。新しい環境に一
日も早く慣れ、皆さんと一緒に頑張っていき
たいと思っています。よろしくお願いします。

栁本　寿人（札幌市）
看護師長

仙台医療センターより移動し 10年ぶりに戻っ
て参りました。患者さん、ご家族の思いに寄り添
い、より安心した心温まる看護を提供できるよ
うにスタッフと共に努めていきたいと思います。

髙橋　絵里香（旭川市）
看護師長

２年ぶりに帰ってきました。み
なさんとのコミュニケーショ
ンを大切にしたいと思ってい
ます。よろしくお願いします。

樋口　善秀（札幌市）
管理課長

旭川は２度目の勤務となりま
す。より良い病院になるよう
努めて参ります。

半田　聡史（石狩市）
庶務班長

盛岡医療センターから転勤して参りました。以前道北
病院だった頃から外来棟建替前まで期間に勤務したこ
とがあり７年ぶりの勤務となります。外来管理棟も新し
くなってまた新たな気持ちで頑張りたいと思います。

尾形　将（千葉県）
専門職

５年ぶりの旭川勤務となりま
す。医事の業務は初めてです
が、1日も早く慣れて病院に
貢献できるよう頑張ります。
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【医療安全管理係長　　宮原　由妃】
　院内各部署にいる医療安全推進部のメンバーと協力し、『安全で質の高い医療の提供』を目指し活動
しております。
　患者さん・ご家族に安心・信頼して医療・看護をうけていただけるよう、院内のラウンドや環境面等
の調整と整備を行い、安全を守るべく努めて参ります。お気づきの点がございましたらお申し出くださ
い。 

【教育担当看護師長　　高野　麻衣子】
　専門職業人として、主体性、自立性を持ち、質の高い看護サービスを提供できる人材の育成を目指し
ています。そのために院内教育研修では、「自ら気付き考え行動していける力」を育む内容となるよう
に工夫しています。研修での学びから自己課題を見出し、現場でのより良い看護実践につなげられるよ
う教育していきますので、よろしくお願いします。 

【地域医療連携室　退院調整看護師　　中澤　千鶴 ・ 吉田　美和子】
　地域連携室では近隣の医療機関や介護福祉施設と連携を図り、患者さんや地域の方々の窓口として活
動しております。また、担当医師、病棟看護師、ソーシャルワーカー、リハビリスタッフ、栄養士、地
域のケアマネージャー、訪問看護師等、様々な職種と連携を取り患者さんのスムーズな入退院をお手伝
いしています。医療相談、在宅でのサービス利用等でお困りの事がありましたらお気軽にご相談くださ
い。 

【感染管理認定看護師　　松永　正美】
【感染管理専従看護師　　大月　寛美】
　患者さんや職員、病院に訪れる全ての方を感染から守るために、感染対策チーム・感染リンクナース
チームと連携して活動しています。清潔で安全な環境を目指し、院内ラウンドや指導を行います。また、
新型コロナ感染症を含む院内感染を予防するために、医療関連感染調査を行い早期発見・対応に努めて
います。手洗いや個人防護具装着などの標準予防策や感染防止手技の職員教育も行います。地域の皆さ
んには、ノロウィルス胃腸炎など感染予防策の出前講座も行っています。 

【診療看護師（JNP）　 花山　美帆 ・ 淺田　道幸】
　診療看護師は、看護学を基盤として大学院で医学的知識を学び、厚生労働省令で定められた『特定行
為 (21 区分 38 行為 )』を行うことができる看護師です。
　医師やコメディカルと協働し、患者さんに寄り添いながら安全で質の高い医療を、看護と医療両方か
らの視点で提供することを目標に活動しています。
　チーム医療の中では、職種にとらわれず臨機応変に対応できる柔軟性をもったマルチプレイヤー的な
役割を担っています。
　患者さんに身近な存在として、タイムリーに必要な医療が提供できるよう組織横断的に活動を行って
います。よろしくお願いします。
　※ JNP(Japanese Nurse Practitioner) は国立病院機構における診療看護師の呼称です。

【がん性疼痛看護認定看護師　　大坪　聡織】
　「がん」と診断を受けると身体だけではなく気持ちのつらさや経済的不安も生じてくることが多いと
思います。当院には「がん相談支援センター」や「緩和ケアチーム」があり、緩和ケアチームでは医師
や薬剤師など多職種で相談しながら、患者さんのつらい症状を和らげられるよう関わっています。身体
の痛みだけではなく、気持ちのつらさ、社会生活の困難さを抱えていらっしゃる方の相談にも応じさせ
ていただいております。病気と上手にお付き合いできるように私たちも一緒にお手伝いさせていただき
ますので、気になることや困りごとがありましたらぜひご相談ください。

専任・認定看護師の紹介
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【がん化学療法看護認定看護師　　渡辺　麻美】
　がん化学療法看護認定看護師として、がんという病気と上手に付き合いながら、その人らしい生活が
送れるように、困りごとに寄り添い、より良い過ごし方を考えていくことを目標としています。がん化
学療法の副作用の対策や日常生活での工夫など、その人に合った方法を一緒に探していきます。
　また安全安楽にがん化学療法を受けられるようなシステムと環境作りを進めていきます。 当院は北
海道がん診療連携指定病院として機能していくこととなり、がん相談支援員としても外来から病棟と行
き来しており、緩和ケアチームの一員としても活動しています。チームで協働し、早期からより良いケ
アを提供できるようにしていきたいと考えております。 

【認知症看護認定看護師　　藤信　真吾】
　認知症になると生活全般に困りごとが増え、大変つらい気持ちになります。ですが、認知症になって
も、今持っている力をいかして、少しでも穏やかに安心して不安のない生活を送ることはできます。
　その方法をご本人、ご家族、それを支える私たち医療スタッフが一緒に考えていくことが大切です。
認知症看護認定看護師として、認知症患者さんの生活上の様々なお悩みに対して病棟看護師にケアの提
案を行っています。
　ご質問やご相談がありましたらお気軽にお声かけ下さい。

【糖尿病看護認定看護師・糖尿病療養指導士　　滝沢　亜由美】　
　糖尿病看護認定看護師として糖尿病という慢性疾患と共に生きる人々やそのご家族がその人らしい生
活を送ることができるように、個別性に応じた血糖値コントロール、フットケアなどの疾患の管理や療
養生活指導などのセルフケア支援を行っています。
　生活で困っていること不安に思っていることや、足のお手入れ、病状や治療について相談したいこと
がありましたら、当院はフットケア外来も行っていますので、一緒に解決方法を考えていきたいと思い
ます。いつでも声をおかけください。 

【治験コーディネーター　　中川　典子】
　治験コーディネーター（または臨床研究コーディネーター）とは、治験に参加する患者さん（被験者）
の人権や安全性を守り、科学性、信頼性の高い治験を円滑に進められるように管理・調整するスタッフ
のことです。CRC（Clinical research coordinator）とも呼ばれ、患者さんに安心して治験に参加して頂
けるよう、病院内での調整役を担っています。治験に関してわからないことや悩んでいることがあれば、
CRC にお気軽にご相談ください。 

【NST 専従看護師　　明石　弥生】
　NST（Nutrition Support Team, 栄養サポートチーム）とは、患者さんに最適な栄養管理を提供する
ことを目的とする。医師、看護師、薬剤師、管理栄養士、言語聴覚士、臨床検査技師など多彩なメンバー
で構成された医療チームのことです。NST 専従看護師の役割は、患者さんの栄養状態を把握し、必要
な栄養療法を主治医に提案することです。栄養状態が改善され、１日も早い回復へと向かうようサポー
トさせて頂いています。

【骨粗鬆症リエゾンマネージャー】
　骨粗鬆症は生命予後を大きく引き下げる病気と言われ、健康で過ごせる期間を短くしてしまう恐れが
あります。そこで、医師、コメディカルスタッフが連携しながら骨折の予防・改善を目的とした骨粗鬆
症診療支援サービスを担う骨粗鬆症マネージャー制度が 2012 年日本骨粗鬆症学会により始まりました。
当院では 2014 年より骨粗鬆症マネージャー外来看護師 2 名による骨粗鬆症看護外来を設けて活動して
います。昔は年だから仕方ないと言われていた骨折ですが、今では注射や飲み薬の治療薬があります。
骨折は１度起こすと２回３回と繰り返しやすくなります。骨粗鬆症に良い食事や運動、薬の服薬方法や
指導を行い、骨粗鬆症治療をサポートしています。希望があれば栄養士からの栄養相談やリハビリ科と
連携することもできます。骨密度に不安がある方は一度是非ご相談ください。 
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【消化器内視鏡技師】
　消化器内視鏡技師の役割は、患者看護、安全管理、感染対策、検査の介助、機器管理、スタッフの教
育活動などです。内視鏡検査は「つらい・苦しい・痛い」というイメージを持つ方が多いのではないか
と思いますが、検査中の声かけ・タッチング・体位の工夫をすることで、苦痛や不安が出来る限り少な
く検査を受けていただくことを目標としています。病気の早期発見・治療には定期的な検査を継続する
ことが大切です。患者さんが定期的に検査を受けられる様、胃カメラを受けて頂いた方、大腸ポリープ
切除を行った方には検査のご案内も郵送しています。内視鏡検査についてお困りのことがありましたら
ご相談ください。 

【日本難病学会認定看護師　　三宅　和恵　黒木　裕美江　高橋　あゆみ】
　難病とは治療が難しく、慢性の経過をたどる疾病のことを言います。長い年月を病気と共に生活をし
ていかなければならないところが、他の病気と異なる点です。現在、当院には日本難病看護学会、認定
難病看護師が３名おり、脳神経内科病棟　訪問看護ステーションに在籍、パーキンソン病教室の運営、
看護学校などで難病看護についての講義等を行っています。
　私たち難病看護師は、患者さんに新しい情報を伝え、生活の中のお困りのことなど看護師の立場とし
てお答えしていけたらと思います。お気軽にご相談ください。 

【日本リウマチ財団登録リウマチケア看護師】
　日本リウマチ財団登録リウマチケア看護師の当院での活動は、主にリウマチ性疾患治療薬の治験を
行っている患者さんに対して、関節の腫脹や圧痛がないかを診る関節評価を行っています。外来看護師
としては専門的知識を持って関節リウマチやリウマチ性疾患の治療のひとつである生物学的製剤の自己
注射指導も行っています。これには点滴治療もありますので、外来化学療法室での点滴管理も行ってい
ます。また、日々進化する新薬や新しい知見などの情報も得られるよう、院内外の研修や講演会等へも
参加し、スタッフへの情報共有なども心かけています。生活や治療のことでお困りのことがあれば、ど
うぞお気軽にお声をかけてください。 

旭川医療センターパーキンソン病センター主催

令和6年度パーキンソン病教室

開開催催日日：：毎毎月月第第３３金金曜曜日日
時時間間：：午午後後３３：：００００～～４４：：３３００
場場所所：：大大会会議議室室
対対象象：：患患者者ささんん、、ごご家家族族・・そそのの支支援援者者
（（他他院院通通院院中中ででもも参参加加ででききまますす））
内内容容：：講講演演のの後後、、音音楽楽療療法法をを行行いいまますす。。

● 講演の内容は変更となる場合があります。ご了承ください。
● マスクの着用と感染対策にご協力お願いします。

パーキンソン病について情報提供を行っています。
また当院の音楽療法士による音楽療法の時間では、

皆さんで歌って、体操して楽しい時間を過ごしています。
予約は不要ですので、患者さん同士の交流の場としてお気軽に

ご参加ください。

日日時時 講講演演者者１１ 講講演演者者２２ テテーーママ

4月19日 木村医師 ソーシャルワーカー 福祉制度について

5月11日（土）第２００回記念市民公開講座 トーヨーホテル

6月21日 黒田医師 看護師 日常生活について

7月19日 岸医師 栄養士 補助食品について

9月20日 野村医師 治験看護師 パーキンソン病の治験薬について

10月18日 鈴木医師 リハビリ リハビリの効果について

11月15日 木村医師 薬剤師 薬の効果・副作用について

12月20日 黒田医師 ソーシャルワーカー 福祉制度について

1月17日 岸医師 看護師 日常生活について

2月21日 野村医師 栄養士 栄養補助食品について

3月21日 鈴木医師 治験看護師 パーキンソン病の治験薬について

COPD（慢性閉塞性肺疾患）についてわかりやすく
解説します。
ぜひご参加ください。
開催日：下記をご参照ください。
開催時刻：午前１１時００分～１１時３０分
場所：当院管理棟 ４階中会議室

開催日 テーマ 担当者

5月21日(火)
COPDって何？ 堂下COPDセンター長

治験とCOPDについて 河田薬剤師

7月16日(火）
COPDとの上手な付き合い方について 早坂副看護師長

COPDと食事 但馬主任栄養士

9月17日(火)
COPD（慢性閉塞性肺疾患）について 中村COPD副センター長

（未定） 外来看護師

11月19日(火)
すって!はいて!呼吸機能検査でわかること 大谷細菌血清主任

COPDの呼吸リハビリ リハビリ

1月21日(火)

医療費・福祉制度について（仮） 中嶋ソーシャルワーカー

COPD吸入薬について（仮） 吉田薬剤師

令和6年度

COPD教室のお知らせ

旭川医療センターCOPDセンター長 堂下 和志
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予約変更、問い合せについて
予約変更、予約内容の問い合せは午後２時～午後４時30分の
間にお願いします。

外　来　担　当　医　表

☎ 0166-59-7001

※この予定表は都合により変更となる場合がございますので、ご了承願います。
受付時間　午前８時 30 分から午前 11 時 30 分まで 再来受付機は午前８時。

※当院の再来受付は予約制（小児科を除く）となっています。

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

呼吸器内科

Ｂ１ 診察室⑪ 天満　紀之 天満　紀之
Ｂ１ 診察室⑫ 中村　慧一 奈良岡妙佳 鳴海　圭倫 中村　慧一 鳴海　圭倫
Ｂ２ 診察室⑯ 藤田　結花 辻　　忠克 金子　未波 藤田　結花 辻　　忠克
Ｂ２ 診察室⑰ 堂下　和志 藤兼　俊明 藤兼　俊明 堂下　和志

疾患センター外来
ＣＯＰＤ

（慢性閉塞性肺疾患）

（センター長）
堂下　和志
診察室⑰

（センター長）
堂下　和志
診察室⑰

午後診療
13:00～14:00
（予約診療のみ）

（新患）
禁煙外来
（予約制）

脳神経内科

Ａ１ 診察室① （新患）
木村　　隆

（新患）
岸　　秀昭

（新患）
新患担当医

（新患）
黒田　健司

（新患）
野村　健太

Ａ１ 診察室② （再来）
野村　健太

（再来）
岸　　秀昭

（再来）
紙谷　ひかる

Ａ２ 診察室⑥ （再来）
黒田　健司

（再来）
木村　　隆

（再来）
木村　　隆

Ａ２ 診察室⑦ （再来）
山本　安里紗

（再来）
黒田　健司

Ａ２ 診察室⑧

疾患センター外来
パーキンソン病

（センター長)
木村　　隆
診察室①

消化器内科

Ａ１ 診察室③ （再来）
出張医

Ａ１ 診察室④ （新患・再来）
横浜　吏郎

（再来）
横浜　吏郎

（再来）
横浜　吏郎

（再来）
横浜　吏郎

Ａ１ 診察室⑤ （新患）
由井　美佳

（新患・再来）
玉木　陽穂

（新患・再来）
出張医

Ａ２ 診察室⑨ リウマチ（新患・再来）
平野　史倫

リウマチ（新患・再来）
平野　史倫

リウマチ（新患・再来）
平野　史倫

リウマチ（新患・再来）
平野　史倫

Ａ２ 診察室⑩ （再来）
斉藤　裕樹

（再来）
高添　　愛

（再来）
出張医（午後のみ）

（新患・再来）
斉藤　裕樹

（新患・再来）
高添　　愛

特殊外来
（甲状腺）

平野　史倫
診察室⑨

（骨粗鬆症）
平野　史倫
診察室⑨

疾患センター外来
糖尿病・リウマチ

センター長（リウマチ）
平野　史倫
診察室⑨

センター長（リウマチ）
平野　史倫
診察室⑨

（糖尿病）
出張医

診察室⑤

センター長（リウマチ）
平野　史倫
診察室⑨

循環器内科

Ｂ１ 診察室⑭ 石田　紀子 野呂　忠孝 野呂　忠孝 石田　紀子 野呂　忠孝

Ｂ１ 診察室⑬ 石田　紀子
（予約制）

ペースメーカー外来
（予約制）

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
小児科

一般外来
Ｄ 診察室②　午前 吉河　道人 吉河　道人 吉河　道人 吉河　道人 吉河　道人
Ｄ 診察室②　午後 吉河　道人（※） 吉河　道人（※） 吉河　道人（※）

※小児科一般外来午後（月～水）受診希望の方は、事前に小児科外来へ問い合わせください。

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
小児科

発達神経外来
Ｄ 診察室①　午前 長　　和彦
Ｄ 診察室①　午後 佐々木　彰 長　　和彦

※小児科発達神経外来は初診・再診とも完全予約制となっております。

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

外　科
Ｃ 診察室㉑ 青木　裕之 齋藤　善也 前田　　敦
Ｃ 診察室㉒ 渡邊　一敎 山上　英樹 山上　英樹

Ｊ２階透析室 透析 透析 透析
※外科は、火・水・木曜日は手術日です。

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
放射線治療科 Ｇ 放射線診察室 宮野　　卓 宮野　　卓

診療科別 診察室番号等 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
泌尿器科 Ｂ２ 診察室⑲ 出張医

※泌尿器科の受付時間は、午後１時３０分から午後４時となっております。

※予約日当日のキャンセル等お急ぎの場合は、代表番号 0166-51-3161 までご連絡下さい。
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